
 

 

 

日時： ２０２４．１２/２２（日）

１０：００～１２：００

--------------------------申 込 み-------------------------- 

別紙参加申込書にて令和６年１２月１３日（金）まで（公財）酒田市スポーツ協会事務局に申し込みください。 

TEL ３１-５５３９  FAX ３１-５５７１  （メールアドレス）s-taikyo@opal.plala.or.jp 

 

主催／酒田市・酒田市教育委員会・公益財団法人酒田市スポーツ協会 

後援／庄内地区高等学校体育連盟、飽海地区中学校体育連盟、酒田市小学校体育連盟、酒田市スポーツ振興会 

   酒田市スポーツ推進委員会、酒田市スポーツ少年団本部 

※参加申し込みは、先着５０名とさせていただきます。 

令和６年度 酒田市スポーツ指導者養成事業 

指導者養成研修会 

 

職  歴 

2003 年 山形県立酒田工業高校・就職カウンセラー 

2004 年 ファミリー・カイロプラクティック 酒田市千日町に開業 

2015 年 酒田市光ケ丘へ移転 

講師 小野 弘志 氏 
1990 年 山形県立酒田東高等学校 卒業 

1994 年 日本体育大学体育学部体育学科 卒業 

1995 年 日本柔整専門学校 卒業 

2002 年 LACC（ロサンゼルス カレッジ オブ カイロプラクティック 

     現 Southern California University of Health Sciences) 卒業 

演題 

 

会場 ： INPEX 酒田アリーナ 
（国体記念体育館）研修室 

 
対象 ： スポーツ指導者、小学生 

中学生、高校生、保護者 

 

米国政府公認ドクター・オブ・カイロプラク

ティックとして地域住民の健康に従事しなが

ら、東北初のペップトーク認定講師として 

日本全国でペップトークを伝えています。 

 

ペップトークってなに？ 
アメリカで監督やコーチ等が選手を励ますために行う 

スピーチです。「PEP」は英語で元気・活気・活力という意味

があります。すぐに実践できるシンプルでポジティブな言葉

を使ったコミュニケーションです！ 


